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此去经年，不知归期—	时间飞快，转眼间我已经离开洛杉矶接近一年了。但一切好像是昨天刚刚发生的事一样。加州温暖的阳光，热情
的老师同学，美丽的校园，一切都化作美好的记忆，在我心中永留。	9月11日，我和一行6位复旦的小伙伴到达了洛杉矶国际机场，迎
接我们的是提前在UCLA中国学生会预订的接机服务。到达了Airbnb之后，我们在LA	欢乐的日子拉开了帷幕。	
旅行生活篇	LA	是美国第二大城市，规模仅次于纽约。在LA，你既可以去环球影城，好莱坞体验被各种电影大IP包围的感觉；也可以
去太平洋海岸，圣莫妮卡海滩，威尼斯海滩停听海浪的声音；也可以去洛杉矶的迪士尼乐园以及旁边的加州冒险乐园，那里有全世界最
早的一家迪士尼乐园供你探险。你还可以去downtown	LA，那里有小东京，韩国城，唐人街，满足来自亚洲的胃；去到格里菲斯天文
台，远眺LA市景，可以说是“天上有星星，地下有灯火”，那里也是电影La	La	Land的拍摄之地，一行人面对着万家灯火齐声哼唱City
of	Stars	甚至是整个大学四年里不多让人动容的时刻。	

迪士尼加州冒险乐园	
除去在LA的各种打卡，我在感恩节去了旧金山。旧金山和洛杉矶有着完全不同的城市建筑风格，如果说洛杉矶像是一块大饼，各个功
能区十分分散，那么旧金山就是一座你可以随意步行，转角就可以遇到精彩的地方。在洛杉矶的三天，我们住在市中心联合广场旁边的
希尔顿酒店，离梅西百货也是咫尺之遥，旅行过程恰逢黑色星期五，我们在美国体验了一把当地的购物狂欢。我们还游览了Moma当代
艺术博物馆，渔人码头，九曲花街，金门大桥。旧金山车程半小时有着一所享誉世界的名校，那就是加州大学伯克利分校。抓紧感恩节
假期，我去伯克利进行了一场校际互访。参观这所与UCLA建筑风格完全不同的美国大学让我对美国大学有新的认识。而伯克利校园里
专门为诺贝尔获奖得主设立的停车位更是让人大开眼界，伯克利的同学指着一个车位上停的车子说：“看，那是一个诺奖得主的车！”	学
期结束后，我和同行的两位同学一起去到圣地亚哥，同样是海边城市，照例要打卡海滩。我们去到了停在海边码头的各式美国老军舰，
不由得对美国的海军悠久的历史和雄厚的积淀有了确实的认识。在这个海洋经济的时代，我们的海军任务重大，同时也任重而道远。圣
地亚哥的旅行还包含了巴尔博亚公园和圣地亚哥动物园。巴尔博亚公园是该园是加州1915年世界博览会旧址，世博会场馆大部分已拆
除，现在有14座顶级博物馆、4个剧院、复合式运动场、玫瑰园及日式庭园等，每一处都值得驻足观赏。园内的建筑一改美式简约风，
而是采用了繁复的雕刻将建筑元素完美组合。巴波亚公园被评定为国家历史地标。	加州旅行的亮点恐怕是贯穿始终的海边看落日了，在
Santa	Monica海滩看，在威尼斯海滩看，在格里菲斯天文台看，在渔人码头看，在圣地亚哥海洋博物馆的各式军舰上看，在sunset
village站在悬崖边上看……加州灿烂的阳光晕染的天空和太平洋的还交织在一起，是一幅美丽动人的光影盛宴。	

在圣莫妮卡海滩的合影	



圣地亚哥的日落悬崖	
旅行中其实会发现很多有意思的现象，比如我比较了我去过的三座城市，都位于美国西海岸边的加利福尼亚州。我发现这三座城市的物
价也是由北向南递减的，在洛杉矶吃一碗日式拉面或需要15刀，到了圣地亚哥可能就只需要10刀就可以吃到相同品质的拉面了。旅行
也让人长大，第一次去异国他乡，自己搞定行程，和小伙伴订住宿，比较宾馆和Airbnb；自己搞定出行的交通方式，比较各种方式的
性价比高低；自己做行程规划，打卡吸引自己的景点。我想，有了这次经历，以后出行时，我一定是一个靠谱的人。	在加州的旅行其实
有很多的第一次。第一次看大海是在Santa	Monica海滩；第一次打卡音乐剧是和同行的北大同学一起去看<<Dear	Evan
Hansen>>；第一次坐海上游轮是在旧金山的渔人码头游览旧金山的整个海湾，看见了只在电影里见过的金门大桥；第一次做一整桌
饭是在圣诞节和复旦同学还有来交换的日本小姐姐一起；第一次吃到平生最好吃的川菜居然是在洛杉矶的锦城里给同行的复旦同学庆祝
生日。	这趟旅行让我成长，让我收获了友谊，也更让我明白了生活的意义和美好，这是书本里没有的。	
学习生活篇	

UCLA校园主建筑	
在UCLA的学习是充实忙碌的。作为一个quarter制的学校，UCLA的学期只有12周。这样的学习节奏可以说是飞快的。我在UCLA一
共上了5门课，其中一门是研究生课。与复旦不同，UCLA会集中该领域最优秀的老师为研究生授课，课上会涉及很多老师的科研内
容；而本科生的课程往往由比较年轻的AP负责。	美国学校是个大熔炉，我在UCLA上的每一门课的老师都有不同的国家背景：中国
人，德国人，墨西哥人，日本人，韩国人。从中美国对全世界人才的吸引力可见一斑。	UCLA的老师们都很负责。每一门课都会在课程
网站上有完整的大纲和说明，每周都会在网站上更新大量的学习资源。UCLA的作业往往都有一定的难度，需要在课后多花时间去学
习。相比复旦平时压力比较低，我在UCLA每时每刻都在忙于作业和准备各种小测验。因此，我觉得这样的成绩评价方式也更为客观，
更能反映出平时学习的状态，在这里，同学很难通过期末突击就拿到课程的好成绩。每门课都会有很多的office	hour，同学和老师可
以聚在一起，大家把自己遇到的困惑说出来，可以很好地提升学习效果和兴趣。	UCLA的老师也很可爱，上statistic	learning的老师
最喜欢很开心的告诉我们UCLA的排名变高了，学校在某个方面得到了改善，我能感受到老师发自内心的喜欢他工作的这所学校；期末
project结束时，老师给预测准确率最高赢得数据挖掘竞赛的前三组的同学都颁发了奖杯；万圣节时，Monte	Carlo	Method的老师专
门为了节日在课上装扮了自己，还给每一位同学分享了糖果。最令我感动的，是某一门课结束的最后一节课上，有一位老师对我们
说：“我把统计的教学看作我的毕生兴趣，很高兴你们和我一起完成了我的梦想。”	我上的课程主要都是数学课和统计课，数学课与国内
的课程比较相似，因为我上的课都是upper	division的课或者研究生课，我觉得考试的难度和复旦大体相当，每门课上也都有数学功底
很好的学生。而统计课则很注重编程能力的培养，课上讲的编程技巧和统计中的计算方法都很实用，助教姐姐会告诉我们我们正在学习
的东西在她所做的统计科研中非常常见。	在UCLA的研究生课让我找到了我的研究兴趣。我上的optimization的课程老师一位来自中
国，一位来自韩国。都有着无可挑剔的世界顶级名校的教育背景但都出乎意料地平易近人。他们在课上教授的是当前优化领域领先的科
研成果，让我受益匪浅。在UCLA这样的经历给我回到复旦之后学业的发展指明了方向。	植此半年，今昔一念。在UCLA的这段日子真
的过得飞快，从抢课大战的焦虑再到每次在自习室的奋战，每一次和同学的交流，每一次和老师的互动，我们收获着，成长着，像一颗
小树苗在这片土地汲取着新鲜的养分。	如今回到复旦，我更愿意思考的是这次旅行对今后的我产生了怎样的影响：首先，它让我更快地
成长成熟；其次，它让我明确了今后的发展方向，并且愿意多和别人交流获得发展的机会；第三，这次交流使我将学习的眼光更多地转
移到过程上来，思考哪些知识对今后的发展更加有益，而非仅仅盯着成绩单；最后，远行让我收获了朋友，懂得对抗孤独，更加明白生
活的意义。	
洛杉矶生活大观	交流相比旅行或者短期的科研活动或者课程项目相比最大的不同就是交流的时间跨度比较长。在美国，在洛杉矶生活过
一段时间后，我对美国社会结构和美国的各式教育福利体系以及洛杉矶的城市生活都有了大致的体会。	洛杉矶的城市面貌比较粗犷，远
不及纽约那般精致。刚来这里的时候会感觉还不如国内的二线城市那么繁华。更没有上海出门步行一两百米可达的，无处不在的全家，



罗森，711等便利店。这就要求我有计划地生活，因为临时起意的需求想要得到满足的成本太高了。	洛杉矶城市很分散，城市规划在我
看来比较失败，城市各个功能区比较分散，因此洛杉矶的城市交通压力还是很大的，我和同学经常需要乘车到很远的地方去看音乐会，
买东西或者是去商场逛街。正因如此，洛杉矶的路很堵，大家出行全靠驾车。有时不是上下班高峰期，车流行驶也会比较缓慢，我和同
学开玩笑：“洛杉矶都双向十二车到了还堵得不像话，看来上海城市交通秩序真是来之不易”	很多人说洛杉矶是文化的荒漠。这可能是和
纽约比。在我看来洛杉矶的艺术馆已经多到数不甚数了。比如说有着著名的城市之光雕塑的LACAMA，全称是Los	Angeles	County
Museum	of	Art，有着丰富的格莱美周边的Grammy	Museum；可以看洛杉矶市景的私人博物馆Getty博物馆；还有外形酷炫的当代
艺术馆The	Broad。就连学校旁边也有The	Hammer博物馆。可以说，这里的博物馆和艺术馆可以轻易满足一个文艺青年的内心。	我
的室友是洛杉矶当地的典型普通青年。他是从社区大学转来UCLA的。虽然他是洛杉矶当地人，但是他的家离UCLA开车需要1到2个小
时。因为吸食大麻在加州是合法的，我的美国室友也会通过这种手段舒缓压力。开始听到这个消息的时候我的父母都很紧张，担心我会
在室友的诱导下吸食。但我在对他表明没有这样的习惯之后，他就再也不会在寝室和我们谈论这件事，通常吸也会在私人场合。我觉得
这样的个人自由的追求避免了对他人的打扰也是值得我学习的。	洛杉矶的城市生活尚且算得上舒适，但少了外卖和天猫超市却没有国内
那么方便。在洛杉矶，我习惯了每周抽出时间和小伙伴们一起逛超市，也习惯了每周的cheating	day和朋友一起出去玩一玩。习惯在
没有自驾车出行交通不方便的美国发现身边的浪漫和美好。	对于中国人来讲，在美国生活还有很不方便的一个地方，就是剪头发了。洛
杉矶的普通发廊价格也往往要20刀，剪出来的效果却不如人意。女生相对还好，对男生则像噩梦一般。在洛杉矶将要回国前我的头发长
到可以扎上一个小辫子。	然而在美国的住宿条件还是远超国内的。烘干机，中央空调，洗碗机是每个家庭的标配。而在中国往往只有比
较高端的别墅小区或者公寓才会配有这些家电。难怪美国是世界上用电量最大的国家。这点在生活用电上就可以很明显地看出。	
写在最后想说的话	UCLA的生活新奇，有趣，让人收获很多。但当回国后再次踏进校园时，听着身边同学的嬉笑怒骂。我才更加真实地
感受到一种归属感。想到在美国生活时，遇到陌生人往往很愿意同他分享我们来自中国上海，来自复旦大学，我才觉得，在复旦读书的
这几年，我已经把这个校园看成了自己的家。	


