
埃克塞特大学学期交流埃克塞特大学学期交流

2017-05-08	11:08:10

		回味在“小不列颠”的一百五十日	——埃克塞特大学学期交流札记			上学期，我赴英在埃克塞特大学经历了历时五个月的学习。这段不
长的时间成为我学生时代值得回味的一段经历。	初到埃克塞特，我便为应接不暇的田园美景而感染，放慢了城市中急躁的脚步。与大城
市魅力不同，位于英格兰西南部一角的埃克塞特是个气候宜人、民风淳朴的地方。到了周末，农民们将自家种养的鸡鸭牛肉拿来集市，
有序地在摊位前摆开家庭烘焙的派饼和酿的蜂蜜。若是碰上渔船满载而归的好日子，空气中又多了一份新鲜的海味。	我的住所在埃克斯
茅斯Exmouth，是德文郡中毗邻埃克塞特的一片宁静的蕞尔之地。携着家犬，一家几口沿着海滨大道漫步是当地人最喜欢的户外娱乐
之一。天气还未转冷的九月，孩子们和狗狗下到海边玩沙拾海菜。就算太阳不大，当地人也会仪式性带起墨镜、互抹防晒霜，表现出对
英国西海岸特有阳光的敬意。	好天气的周末，我带着课本来到海边的石凳前坐下。我在埃大共选修了两门课程，分别是Modernism
and	Modernity:	Literature	1900-1960和Empire	of	Liberty:	American	Literature,	1776	to	Present。	埃大的文学系特别强
调课后客人的努力和与导师联系的积极性。我要感谢我的两位tutor对我在文学研究和批评上提供了巨大的鼓励和帮助，以及每一次精
彩演绎的lecturer们。美国文学史课程保罗万象，从美国文学的拓荒者霍桑到当代横贯大西洋约瑟夫·奥尼尔	，从美国立国之本《独立
宣言》到时下政治风云，从讽刺文学到同性文学，从地方文学到游记文学，每一次阅读、批判和反思都为我揭开理解美国文化、社会、
历史的新的维度。另一科现代主义文学更有意思。五十年前同住在德文郡的现代主义女作家曾评价这里“a	dull	spot	which	even
drink	can't	enliven	much”。我却不以为然，事实上在这片经历了工业文明的失落的土地上体验不能更为真切。谈到现代主义艺术，
除了文学离不开对视觉艺术的讨论，如绘画、电影等。若以光谱作为比喻，课程向大家展现了上世纪最负胜名的艺术家的意识，师生们
穿梭其间，乐此不疲。	有意思的是，两门课的交叠在对二十世纪美国诗坛的关注，自然必不开艾略特和庞德两位现代诗大家。两位
tutor风格迥异的解读让我至今难忘。史学出生的Jana	Funke教授仔细地考据艾略特古典隐喻和与庞德思想哲学的碰撞，还记得下课向
我们两位亚洲同学问起佛学和俳句影响的可能性，真是一次十分有意思的对话。而Peter	Riley教授除了其严谨的批评态度，还从形式
上去丰富了我们对诗歌的理解。这位剑桥毕业、伦敦出生、兼具美国文学学者、批评家和美国女婿等身份的老师总有层出不穷的异象，
激发我们对文学的兴趣。还记得他让我们课后到埃克塞特“最繁华”的购物大道里Princess	Hay的二楼朗读庞德的《在地铁站
内》。“The	apparition	of	these	faces	in	the	crowd;	Petals	on	a	wet,	black	bough.	”短短两行十四字，自此成为我印象总深刻
的诗歌之一。	值得一提的是，埃大的上课形式与国内的专业课形式略有不同。若是类比复旦课程的话，与一模二模课程更为类似。每门
30学分的课程（国内6-8分）每周1-2次lecture，然后加上professor的12人左右的seminar会持续近3小时。来到Exeter上学前，从
未参与过这样的上课形式，粗略一想也并不看好。听闻另一个曾去英国的交流的小伙伴是每节课以分组形式轮流做半个小时的
presentation再讨论，若遇上别的小组发表时其他同学的参与度并不高。然而，在埃大的Seminar交流之高效率是我从未想象到的。
在老师有序的带领和学生的积极参与中，大家不但对加深了对文本的理解，还培养了深厚的友谊。前文提到的趣闻轶事也都发生在有趣
的讨论课中。Seminar放课后，文学的讨论与灵感的产出并未消减。每每周四下午，天色渐晚，我和课友们在黄昏下继续着课上的讨
论，直至山脚告别。	出发的那天，天气晴好。拉杆箱滚轮和我的脚步最后一次经过不再陌生的街道，来到Exmouth火车站。回味起前
一晚为室友庆生时吃的软壳蟹炸物和在这第一餐中华料理店老板附赠的Fortune	Cookie的甜腻滋味，火车不知觉地渐渐驶离这个沉淀
了航海时代的光辉码头终点站。	一百五十日，最终日。我想我会时常回味的。	最后我总结了一些实用的咨询和信息。刚到来这里，没
有经验走过不少弯路，希望我的信息可以为同要去往埃克塞特的同学一些参考。			住宿篇：	校外各类租房和生活实用信息网站集合：英
国红领巾-生活版	校内平台：http://www.studentpad.co.uk/exeter/accommodation-search.asp			交通篇：	从伦敦到Exeter的
四种方式：	一是搭乘巴士，时间约5小时，价格22镑左右(包税和保险)	。从希思罗中央车站开往Exeter	Central，详细时刻见
http://www.nationalexpress.com/。我建议提前预定，可以有预定和学生价的双重折扣。	二是搭乘火车，时间3.5小时，价格65镑
左右。从希思罗机场搭乘Heathrow	Express到Paddington	Station，再从Paddington	Station搭乘直达火车到Exeter
St’Davids。我建议提前预定并留出充足时间，以防飞机误点	详细时刻见www.gwr.com/。	三是搭乘飞机，时间约50分钟，价格浮
动。	Heathrow机场到Exeter	International	Airport，出机场后出关程序比较简单，门口可以搭乘56/57路到Exeter	Central.


