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感谢复旦大学给予我前往韩国中央大学（Chung-Ang	University），参加其举办的寒假交流项目。从1月16日到2月1日，在韩国约
两周的时间，韩国中央大学在项目中准备了充实而有意义的日程，并将学生分成小组，由学生辅导员协助陪伴我们完成整个项目，共同
度过了非常难忘而有所收获的两周。	首先，基础韩语课自然是在韩国交流必上的课程。我在此之前并没有系统性的学习过韩语，所以选
择了入门的课程。老师十分和蔼可亲，从韩语的由来，元音辅音的发音，韩文字的结构到简单的问候交流，给我们清晰地传授了有关这
门语言的基础知识。尽管学习的内容十分基础，但老师考虑到有许多零基础的学生，为帮助我们巩固知识，设计了一系列有趣的游戏，
让我们在练习韩语的同时也和同班的同学成为了好朋友。在不知不觉间，掌握了韩语的基础知识，也收获了有趣的回忆和友谊。	其次，
中央大学还邀请了各个领域的教授，开展了内容丰富的讲座。讲座用英语进行，涉及韩国经济、传统艺术、KPOP文化，国际地位等多
个方面，以韩国本身的发展和特点为切入点，给我们提供了许多思考问题的视角。更令人印象深刻的是，讲解的教授往往有着独特的个
人魅力，例如为我们介绍韩国经济的教授，在讲座结尾时竟然拿出吉他和口琴，为我们弹唱了一段韩国经典的歌曲，令人影响深刻。这
样各具特色的讲座成为了韩国中央大学的寒假项目中重要的组成部分，让人在学习知识的同时，也体会到了韩国作为近代迅速进步的国
家之一，其独特之处。	最后，整个项目也囊括了韩国文化体验项目。这些具有韩国特色的项目不仅给予繁忙的学业课程一抹别样的色
彩，也使得所有参加交流项目的同学在参加课程的基础上，通过集体活动亲身体验课程中有关韩国文化的介绍。体验项目十分充实，有
KPOP舞蹈体验、韩国跆拳道体验、非武装地带DMZ参观等等。令人印象最深刻的还是安排在周末的滑雪体验，初次体验滑雪的我虽
然并不能熟练地控制滑雪的器械，但是还是在教练和辅导员的帮助下掌握了要领，还参加了雪橇体验。这些文化体验项目给我们带来了
许多有趣难忘的回忆，使得整个寒假项目成为一个整体。	韩国中央大学将交流项目命名为“Touch	the	World”，在整个项目的中，除
了知识的学习，更重要的是来自世界各地的大学生，在首尔这个城市中共同学习生活，体验韩国的文化。韩国中央大学提供了充分的机
会，让我们与其他同学一起互动交流，共同创造美好的回忆，即使回国后，我们也时常有联系。所有参与项目的韩国学生都很友善，给
予了我们很好地引导，也很乐意积极地为我们介绍韩国的特点，作为校园大使，为我们搭建了与学校方很好地沟通桥梁。“Touch	the
World”项目中的标志性动作是击掌，象征着年轻一辈互相友善的情感，这或许也是我从韩国中央大学的寒假交流项目中获得最深的体
会。


