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2017年9月至12月我来到加拿大多伦多大学圣乔治校区交流学习。一下飞机，令我感到惊讶的是洁净的空气，干净的街道和面带微笑
的国民。蓝天白云有着天然的荡涤心灵的作用，仿佛一到这里就忘却了国内生活的浮躁与烦恼，内心就迅速平静了下来。	多伦多大学的
规模非常大，三个校区一共有8万多学生，但是校园并不大。但是学校的各个部门都很人性化，没有什么繁琐的无论你在国外的大学学
习任务安排相对是合理的，下课时间、午餐时间教学楼和食堂也都没有那么拥挤，给人秩序井然的感觉。同时多伦多大学的图书馆有四
十多个，藏书量十分庞大，甚至中文图书都颇具规模，同时有充足的自习位置提供，即使是在期末季，这在复旦确实是一件奢侈的事
情。一学期的课程量也没有国内的一门专业课来得多，但是从教材到老师的讲解内容，都给人一种精心安排过的感觉，课程基本只涉及
主干知识，并不像国内的课程会安排大量的扩展知识。虽然课程的容量并不大，但是老师会安排很多的任务，包括课下的阅读任务以及
作业、研究报告等等。上课没有讲到的课本上的知识也要利用课下的时间去阅读。虽然看似没有讲什么东西，但是一学期下来，学到的
内容还是很充实的，并且很多知识给我留下了深刻的印象。
				多伦多是一个非常多元化的城市，相比于上海这种以单一民族为主体的城市，你可以在多伦多看到来自一百多个国家的移民。站在多
伦多的圣劳伦斯市场的地下街里，听着身边的人说着熟悉的汉语，看着对面日本人开的蛋糕店前人们排着长队，在身旁墨西哥流浪歌手
的歌声中，我觉得我似乎身在天堂。在作为加拿大最大城市的多伦多，在这里你可以听到两百多种语言，各式各样的人聚集在这里。他
们居住在各自不同的社区中，却都是这个充满活力的城市中的一份子。他们没有被压制性地同化，他们的独特性在这里收到尊重。多伦
多运输局不仅运营着公交，地铁和电车，还选拔着各式各样音乐家在地铁站里巡演。正如加拿大总理特鲁多在Twitter上所
说，“Diversity	is	our		strength.”。多样性塑造了这个丰富多彩的社会，并不断为这个城市增添活力。	在多伦多大学期间，学校安排
了很多的交流活动，包括欢迎晚会、告别会等等，万圣节的时候还安排了一次南瓜灯的雕刻活动，让我们有机会认识来自世界各地的交
换生们。这大概就是交换生项目最大的意义：让来自世界各地的同学们能够有一个交流和体验的机会，让不同国家、不同民族的文化能
够交流和碰撞。	虽然只在多伦多停留了短短的三个多月，但是这三个多月给我留下了丰富的见闻和感受，希望复旦大学和多伦多大学之
间的交流能够更加密切，能够让更多的同学有机会感受国外的世界。		


