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从三月份开始摸爬滚打地走各种申请流程，到七月底坐上前往坡坡（我对新加坡的爱称）的飞机，十二月份穿着几层衬衫回国来度过冬
天。如果算上2019年12月在院系选拔时最终选择了NUS这个时间点，我和NUS的缘分持续了一年之久。已经回国三个月，我还是会
时不时和身边的人提起坡坡生活的小细节，趁此机会以文字多记录一些。	
可爱的utown	
非常幸运能够申请Residential	College	4的住宿。RC4位于utown，顾名思义，utown就像一个小镇一样什么都有，可以满足除了上
课以外的几乎所有日常需求。Utown的草坪上时常会有节目，没有节目时会看到零零散散的人影坐在草坪边上，我常常是其中一员。
坡坡有非常好看的晚霞，从我的宿舍窗口看出去，每天傍晚都是风景。吃完晚饭回到宿舍，如果我没有火烧眉毛的事情，看看窗外的色
彩是怎么变化的，多么惬意呀。也有很多时候，吃完晚饭我还是回到common	room自习。Utown有很多自习区域，有两个common
还设置了Mac和PC设备，尽管如此到考试季我还是要早点起来去找个喜欢的座位。其实在自己的宿舍里自习条件是最舒适的，手边什
么都有，不用担心没带充电线、转接头，我出门自习的几大动力是来自(1)顺便出门吃饭(2)感受学习氛围(3)蹭一下common的空调。	

（图-我的小窗口）	
坡坡的空调实在开的太冷了，年少无知的交流生们刚到坡坡会遭受室内冷气的毒打。对我来说，不带一件长袖是无法在新加坡室内生存
的，我的好友甚至带上了针织衫……后来听说，坡坡官方认为16摄氏度的空调是最省电的，所以室内的空调都是16摄氏度，我们对此
都表示十分不解。	Utown有只常驻猫猫，狸花加白，卷尾，大名叫Ashy。在不知道他的名字之前，我叫他“小猫咪”，我朋友叫他“咪
咪”，他一概不予回应，高冷转头。有时在饭点遇到他，叫他的名字就会获得绕腿喵喵叫的饥饿小猫咪一只，可惜那时我身上没有带罐
头，后来去超市买了罐头天天希望能偶遇Ashy，却遇不到了。	

（图-Ashy）	
好吃的坡坡	
我所在的宿舍楼是有meal	plan要求的，NUS的宿舍大多如此，meal	plan的费用包含在宿舍费里必须缴纳，每天早饭和晚饭可以到楼
下dining	hall解决。在头几周的新鲜过后比较容易对循环的食谱产生一点厌倦，好在meal	plan经常给我们惊喜，到学期后期几周推出
了meal	plan	enhancement，每天都有餐后小甜点放送！晚饭后提拉米苏、红丝绒小蛋糕、可爱多、梦龙、甜甜圈等等，早上会有养
乐多、甜豆花、蛋挞之类。从新的一周开始，我都会期待本周会赠送提拉米苏的那一天。必须要提的一点是dining	hall的自助服务部
分，包括水果、咖啡、果汁饮料和早上的牛奶、烤吐司，我一度不喜欢早上的配餐，是烤吐司拯救了我，黄油果酱烤吐司加牛奶实在太
好吃了，我一回国就在网上下单了烤面包机。	很长一段时间，我和我的朋友们都以发掘周边的美食为乐。坡坡的食系大概以下几类：粤
港系、日韩系、东南亚系、西式餐点，总的来说：什么都有。我又开始想念finefood卤肉饭、番茄渔粉、泰式炒饭、麻辣香锅；flavor



的杂菜饭最得我心，还有1988的蛋黄麻薯包、芋泥流心包各种松软可口的小面包；the	deck有非常实惠的烧腊饭，配的酸菜简直一
绝；FASS后街上的香港小厨是附近最方便的能吃到烧烤的地方；计算机院食堂旁边有无比嫩滑清甜的豆花，还有杏仁味的，吃起来有
点奇怪但是结合豆花的口感又不失风味。除此之外，我们也去尝试了坡坡版的KFC、M记、海底捞，坡坡的吮指原味鸡炸的会比国内要
脆一点、硬一点，我更喜欢国内的；海底捞的食材与国内区别不大，主要区别在于价位，我和我的朋友当时为了庆祝身处异国他乡的中
秋节，排队排到21点吃了人均50	SG$，纷纷表示下次还是回国吃吧。	新加坡人民也爱奶茶！光NUS校园内有两家贡茶，utown就有
一家，直接用微信支付就能自主下单也太——方——便——了，我一般要强行抑制自己才能不在饭后过去买一杯…还有KOI，新加坡遍
布KOI，离utown最近的KOI公交车5分钟左右，芦荟椰果奶绿真是绝了。	我有去欧洲交流的朋友，拒绝培养自己的厨艺，也拒绝食
堂，偶尔去餐馆吃中式菜10欧一个菜，人都瘦了。在坡坡就完全没有这种烦恼，烦恼的只会是如何防止自己不断变胖…我深刻地意识到
了这一点，于是我开始定期地去健身房。这时又要感叹一句，utown的条件太齐全了！美食、健身房、游泳池，一条龙式服务。	
好学的NUS	
之前已经有提到utown的自习条件十分优越，下楼5分钟即到自习室。其实NUS有丰富的图书馆资源，我经常去的Central	Library最
顶层是一层阅览室，在藏书层也有一小部分是阅览室，还有个人空间可以申请。	说到地理位置，其实utown与NUS校区的关系，可以
比作为复旦北区与复旦本部的关系，不过NUS要大得多，utown也丰富得多。我从utown到FASS（Faculty	of	Arts	and	Social
Science）上课要坐校车，NUS的校车频次在高峰期可以达到每条线7分钟左右一班，尽管如此，上课前20分钟开始，在utown挤上
校车需要体力与智力的配合…..	我这学期选了5门课，5门课均录制web	class。所以复习与巩固的成本被降到非常低，你甚至可以不去
上课呆在utown过一个学期——不可能的，我从来不翘课。另外，每门课都设有tutorial	class，相当于讨论课，在lecture课后老师会
上传本周的assignment，在下周的tutorial会进行讲解或者请同学们上来展示，在成绩构成中participation	of	tutorial	class也是非
常重要的一部分。这样的课程设置可以强制我每周对课程内容进行review，我非常感谢这样的机制。在期中考试和期末考试之前，各
会有一周的停课时间（recess	week）以便同学们查漏补缺，有些放浪形骸的同学们会选择在这段时间出游…...当然要提倡劳逸结合
嘛。	NUS的教授们人都非常好，虽然我们偶尔也会吐槽Yoke不到前一天晚上12点绝不上传slides，Chan喜欢一边讲课一边在讲台前
走来走去踢他的话筒线，Kok每次tutorial上提的deeper	question都让人摸不着头脑…..老师们乐于为每个同学解其所惑，也为提高
课堂质量、激发同学们思考付出了心血，这是我们能够感受到的。	
回响中淡去	
我在NUS度过了不忧生计、不图名禄的四个多月。没有四季的坡坡，唯一恼人的一点恐怕是太阳太大太费防晒，相应的坡坡最便宜的
东西就是打折时候的防晒霜了，国庆节的时候安耐晒30刀一瓶正装，还不是在免税店…坡坡是一个小国家，但是宅如本人到最后一天才
去了乌节路，还有好多地方没来的去看。	我会记得在Kent	Ridge徒步，腿酸口干，在山顶吹风就坐下来不想走了；会记得Night
Safari不给面子的小动物；还有杜莎夫人蜡像馆，看到了领导人的蜡像完全不敢上前合影；The	Sea海洋馆里令人影响深刻的、想起来
就发毛的坡坡著名水产海鳝，还有巨大的一块水域里波浪形游动的刺鳐。原本我家附近就有海洋馆，从小到大我不知道去过多少次，早
就对海洋馆失去了初时的兴趣，The	Sea就是有这样的魅力，让你像第一次来到海洋馆的小朋友一样，在精妙的生物、生态面前发
出“哇——”的惊叹。	下完课坐D1或者B1从FASS回到utown，饿了就在1988买一块小面包或者蛋挞，心情不好就在fairprice买一个
可爱多哄一哄自己，在路上边吃边走，如果到宿舍楼下还没吃完，就多转几圈，看看能不能遇到松鼠。一个人住并不感到孤单，我有我
的小窗口、有我的课业、有许多能自娱自乐的东西。有时我也会想复旦的、家里的好吃的，特别特别想的时候就在B站看美食视频，看
得我大晚上腹中饥饿、口水直流，还要控制自己不向零食们伸出罪恶之手。（怎么又说到吃的上面了）		此时世界各个地方都在不同程
度地受到新冠肺炎的影响，听说坡坡暂停了2020年秋季的交流生计划，可惜今年的Fduer不能亲身浸沐于坡坡的晚霞。再过一年坡坡
和NUS应该又会发生许多变化，我的交流小结也许参考价值消退，那又有什么关系呢？我还是我，我抒发我此刻的感受，坡坡的天气
也不会变的，每天20度的艳阳，也许下午会突发暴雨，但总会在落日前停下，留出一段时间给人们欣赏黄昏。


